
Dissabte, 22 d’octubre
11h  Dolços de tardor*. Taller familiar de cuina amb receptes dolces  

a base dels fruits que ens arriben amb la tardor.

12h Degustació de cremes i melmelades a càrrec de Conserves Vitra*. 
Activitat gratuïta.

13h  Bufanúvols contes i música. Activitat gratuïta.

16:30h  Bufanúvols contes i música. Activitat gratuïta.

Durant el dia: 

· Animació amb el Grup Bufanúvols.

· Demostració de l’ofici de cistellera a la parada de la Mònica Guilera.

· Demostració de Filat i Feltre a la parada de l’obrador Xisqueta.

· Degustacions a les següents parades: Sucre i Canyella, Casabella Natura, Delícies 

  del Berguedà, La lleteria de cal Gris, Castanya de Viladrau, Fargas-Fargas, Embotits

  Puigfitó, Agustí pastisser, Mel de Gratallops i Formatgeries Artesanes del Berguedà.

Diumenge, 23 d’octubre
11h  Tasta els gustos de la tardor*. Taller de cuina per conèixer noves  

receptes típiques d’aquesta estació.

11h  Empremtes de Sant Benet*. Taller familiar de creació plàstica.

12h  Degustació: maridatge d’embotits Puigfitó i vins del  
Mas de Sant Iscle*. Activitat gratuïta.

13h  Bufanúvols contes i música. Activitat gratuïta.

16:30h  Bufanúvols contes i música. Activitat gratuïta.

Durant el dia: 

· Animació amb el Grup Bufanúvols.

· Demostració de l’ofici de cistellera a la parada de la Mònica Guilera.

· Demostració de Filat i Feltre a la parada de l’obrador Xisqueta.

· Degustacions a les següents parades: Mas de Sant Iscle, Sucre i Canyella, 

  Casabella Natura, Delícies del Berguedà, La lleteria de cal Gris, 

  Castanya de Viladrau, Embotits Puigfitó, Agustí pastisser, Mel de Gratallops 

  i Formatgeries Artesanes del Berguedà. 

 
*Es requereix reserva prèvia a la Recepció per a aquestes activitats.

MERCATS 
DE TARDOR

AROMES I SABORS 
A LA PLAÇA 
DE MÓN ST BENET

Si feu qualsevol compra 
superior a 10 € en una de les 

parades dels Mercats de tardor 
o a la nostra Botiga rebreu un 

val descompte 
per fer les visites al Monestir 

i a la Fundació Alícia.


